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WELK MOTIVATIETYPE PAST BIJ JOU?
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Naam: 

Leeftijd: 

Beroep:  
Stelling 1:

A. Ik ben hulpvaardig en vriendelijk, en zoek contact met anderen.

B. Ik ben resultaatgericht en wil graag uitblinken.

Stelling 2:

A. Ik ben spontaan en avontuurlijk.

B. Ik ben methodisch en voorzichtig

Stelling 3:

A. Als ik uitstekend werk lever, wil ik daarvoor beloond worden.

B. Ik wil werk doen wat belangrijk voor me is.

Stelling 4:

A. Ik kan soms onzeker overkomen.

B. Ik kan soms te zeker overkomen.

Stelling 5:

A. Ik vind het heerlijk als mijn leven snel, intens en opwindend is.

B. Ik vind het heerlijk als het er in mijn leven rustig en vredig aan toegaat.

Stelling 6:

A. Ik ontvang erkenning liever publiekelijk dan in persoonlijke sfeer.

B. Ik ontvang erkenning liever in de persoonlijke sfeer dan publiekelijk.

Stelling 7:

A. Ik ben voorzichtig en probeer me op onvoorziene gebeurtenissen voor te bereiden.

B. Ik ben creatief en zie het wel wanneer er problemen zijn.

Stelling 8:

A. Meestal vind ik het heerlijk om de leiding te nemen.

B. Meestal laat ik de leiding aan iemand anders over.

Stelling 9:

A. Ik heb op werk geaasd waar ik veel geld kon verdienen en persoonlijke erkenning kreeg.

B. Ik wil best een goed salaris inleveren als ik daardoor betekenisvol werk kan doen.

Stelling 10: 

A. In principe ben ik een ontspannen en prettig mens.

B. In principe ben ik een gedreven, assertief en zelfverzekerd mens.

Stelling 11:

A. De mooie dingen des levens zijn uitermate belangrijk voor me.

B. De mooie dingen des levens zijn niet zo belangrijk voor me.

Stelling 12:

A. Ik ben meestal geconcentreerd en gedisciplineerd.

B. Ik ben meestal impulsief en uitdagend.

Stelling 13: 

A. Ik zorg dat dingen voor elkaar komen.

B. Wat gebeurt, gebeurt.

Stelling 14: 

A. Ik hou me niet graag met details bezig.

B. Ik ben dol op details.

Stelling 15:

A. k vind het belangrijk om een bijdrage aan de mensheid te leveren.

B. Ik vind het belangrijk om rijkdom en respect te verwerven.

Stelling 16: 

A. Ik hoor liever ergens bij dan dat ik een buitenbeentje ben.

B. Ik ben liever een buitenbeetje dan ergens bij te horen.

Stelling 17:

A. Ik hou van stabiele omstandigheden en rust in mijn hoofd.

B. Ik hou van uitdagingen door nieuwe dingen aan te gaan.

Stelling 18:

A. Bij een nieuwe baan vind ik salaris en extraatjes het belangrijkst.

B. Bij een nieuwe baan vind ik het werk zelf het belangrijkst.

Stelling 19:

A. Ik provoceer graag en schud de boel lekker een beetje op.

B. Ik stel mensen graag op hun gemak en kalmeer ze.

Stelling 20: 

A. Ik vind het belangrijk hoe andere mensen over me denken.

B. Zolang ik mezelf maar ben, kan het me niet zo veel schelen wat anderen van me vinden.

Stelling 21: 

A. Een van mijn talenten is dat ik nieuwe ideeën heb en anderen er enthousiast over kan maken.

B. Een van mijn talenten is dat ik nieuwe ideeën kan implementeren en ervoor zorg dat procedures worden gevolgd.

Vul je naam, leeftijd en beroep in.


Doe de test door achter de stelling een A of B in te vullen. Bijvoorbeeld:


Stelling 1: A


Ik ben hulpvaardig en vriendelijk, en zoek contact met anderen.


Ik ben resultaatgericht en wil graag uitblinken.








Sla de test op in Word of PDF en mail deze naar � HYPERLINK "mailto:info@kydos.nl" ��info@kydos.nl�.


Kydos mailt dan gratis en vrijblijvend de uitslag, de motivatietypen en een toelichting.














Kydos Coaching 
www.kydos.nl 
info@kydos.nl 
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